
 
 

 

Dire oui au bonheur  
Non à la mauvaise humeur, 

Sourire à l’avenir, 
Ne pas toucher aux souvenirs, 

Dire au-revoir à la peine, 
Bye à la haine, 

Des sourires, pour chasser la tristesse, 

De l’audace, pour que les mauvaises choses ne restent 
De la confiance, pour faire disparaître les soupçons, 

Du réconfort, pour adoucir les jours de doutes 
De la générosité, pour se nourrir du plaisir de partager, 

 

Des arcs en ciel, pour colorer les idées sombres, 
Du courage, pour continuer à avancer ! 

Pour le bonheur de partager 
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